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Als één kind niet gelukkig is, is niemand gelukkig / Mr. Toshiro Kanamori 

'In the award-winning documentary Children Full of Life, a fourth-grade class in a primary school in Kanazawa, 
northwest of Tokyo, learn lessons about compassion from their homeroom teacher, Toshiro Kanamori. “What’s 
the most important thing this year?” Toshiro Kanamori asks his young students. “To be happy!” comes the joyous 
response. The class goal is to truly understand how to be happy and care for other people. He instructs each to 
write their true inner feelings in a letter, and read it aloud in front of the class. By sharing their lives, the children 
begin to realize the importance of caring for their classmates.' 
 
De bekroonde documentaire ‘Children full of life’ laat indringend zien hoe de inspirerende leerkracht en filosoof 
Mr. Toshiro Kanamori verbondenheid creëert met en onder zijn leerlingen. 
Kanamori heeft als hoofddoel: kinderen leren samen gelukkig te worden. Hij moedigt hen aan plezier te hebben 
en zowel hun eigen sterke kanten als die van hun vrienden te bevestigen en te laten bevestigen. Hij wil een klas 
waar kinderen een sterke emotionele band hebben en reikt ideeën aan hoe dat kan. Hij doet dat met bijzondere 
middelen: oprechte liefde en aandacht voor ieder kind, een dagboek waaruit kinderen bijhouden wat hen 
bezighoudt en waaruit zij voorlezen en ruimte voor emoties, verhalen en herkenning.  
Want 'gelukkig zijn' kun je niet alleen. Empathie is volgens Kanamori het allerbelangrijkste in het leven.  


